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Wie die Schuldnerberatung der Caritas Südniedersachsen 

e.V. von der Sparkassen-Lotterie „Sparen + Gewinnen“ 

profitiert 

Duderstadt, 29. August 2025 – Die Sparkasse Duderstadt hat eine 

bedeutende Zuwendung in Höhe von 8.229 Euro zur Mitfinanzierung 

der Schuldnerberatung aus den Mitteln der Lotterie Sparen + Gewinnen 

übergeben. Diese Unterstützung unterstreicht das Engagement der 

Sparkasse Duderstadt für soziale Verantwortung und die Förderung 

von Finanzkompetenz in der Region. 

Die Lotterie Sparen + Gewinnen ist ein Angebot der Sparkasse, das es 

den Teilnehmern ermöglicht, gleichzeitig zu sparen, zu gewinnen und 

Gutes zu tun. Für nur 5 Euro pro Monat können Kunden ein Los 

erwerben. Davon werden 4 Euro gespart und im Dezember samt Zinsen 

wieder ausgezahlt. Der verbleibende Euro pro Los sichert den 

Teilnehmern Chancen auf attraktive Gewinne. Jährlich werden über 14 

Millionen Euro verlost, was die Lotterie zu einer spannenden und 

lukrativen Möglichkeit macht, sein Geld sinnvoll anzulegen. 

Monatlich Sparen und dabei Gutes für die Region tun 

Ein weiterer wichtiger Aspekt der Lotterie ist die Unterstützung 

sozialer, gemeinnütziger und kultureller Projekte in der Region. Mit 

jedem Los, das erworben wird, tragen die Teilnehmer dazu bei, dass 

diese Projekte finanziert werden können. In diesem Fall profitiert die 

Schuldnerberatung der Caritas Südniedersachsen von der Zuwendung, 

was zeigt, wie eng das soziale Engagement der Sparkasse mit den 

Bedürfnissen der Gemeinschaft verknüpft ist. 

"Wir freuen uns sehr, dass wir durch die Lotterie Sparen + Gewinnen 

einen wichtigen Beitrag zur Finanzierung der Schuldnerberatung 

leisten können," sagt Markus Teichert, Vorstandsvorsitzender der 

Sparkasse Duderstadt. "Diese Initiative zeigt, wie wir als Sparkasse 

nicht nur finanziell, sondern auch sozial aktiv sind und unseren Kunden 

gleichzeitig die Möglichkeit bieten, von den Vorteilen der Lotterie zu 



 

profitieren. Nebenbei unterstützen wir die regionalen Bemühungen zur 

Erreichung der 17 UN-Ziele für nachhaltige Entwicklung. Hier konkret 

die Nr. 1 „Keine Armut“, was durch die Präventionsarbeit und Beratung 

der Caritas umgesetzt wird und die Nr. 17 „Partnerschaften zur 

Erreichung der Ziele“. 

Unterstützung für Betroffene durch Caritas-Angebot 

Die Caritas bietet in ihren Beratungsstellen Hilfe für Menschen, die 

bereits überschuldet sind. Außerdem engagiert sie sich verstärkt auch 

in der Präventionsarbeit. Die Schuldnerberatung ist somit ein 

wesentlicher Bestandteil der sozialen Infrastruktur. „Die Zuwendung 

der Sparkasse Duderstadt wird dazu beitragen, dass diese wichtige 

Dienstleistung weiterhin gewährleistet werden kann und noch mehr 

Menschen in schwierigen finanziellen Situationen geholfen werden 

kann. Und das bereits seit 23 Jahren mit über 175.000 Euro“, erklärt 

Ralf Regenhardt, Vorstandssprecher der Caritas in Duderstadt, bei 

einem gemeinsamen Treffen in der Sparkasse. Regenhardt hatte sich in 

den frühen 2000 Jahren für die Implementierung der 

Schuldnerberatungsleistung bei der Caritas eingesetzt. 

Durch Kooperationen mit Schulen in der Region sollen junge Menschen 

für Risiken sensibilisiert und im Umgang mit Geld gestärkt werden. 

„Uns ist wichtig, nicht erst zu helfen, wenn die Mahnungen auf dem 

Tisch liegen“, betont Thomas Pohl. „Wir wollen schon vorher 

unterstützen, durch Aufklärung, Gesprächsangebote und konkrete 

Informationen“, erklärt der Caritas-Schuldnerberater. 

Durch Sparen unterstützen und Gewinnchancen sichern 

Die Lotterie Sparen + Gewinnen ist ein Paradebeispiel dafür, wie 

finanzielle Vorsorge und regionales Engagement Hand in Hand gehen 

können. Kunden der Sparkasse Duderstadt haben somit die 

Möglichkeit, nicht nur ihre eigenen finanziellen Ziele zu erreichen, 

sondern auch einen positiven Beitrag zur Gemeinschaft zu leisten. 

„Im November wird es doppelt interessant. Bei der Sonderauslosung 

am 5. November werden Preise im Gesamtwert von 

über 1.600.000 Euro verlost – unter anderem gibt es 



 

einen Supergewinn in Höhe von 500.000 Euro zu gewinnen“, avisiert 

Markus Teichert. 
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